
 

 

Mittetulundusühing Kirderanniku Koostöökogu 

JUHATUSEKOOSOLEKU PROTOKOLL 11-2025 

  

14.-15.07.2025, e-kirja teel  

Koosolekul osalesid juhatuse liikmed:  

1. Kaido Seppar (EMTAK 55103)  

2. Ivika Maidre (EMTAK 94992)  

3. Roland Tarum (EMTAK 94995) 

4. Kalle Kekki (EMTAK 68201)  

5. Ülari Vent (EMTAK 01199)  

projektijuht Kristina Piirimaa 

 

Päevakord 

• Saka Küla Seltsi projekti  „Sotsiaalse kaasatuse suurendamine eakate kogukonnas“ 

ülevaade 

• Projekti elluviimise kinnitamine 

 

1. Projekti „Sotsiaalse kaasatuse suurendamine eakate kogukonnas“ ülevaade 

 

Projekt nr SPK/17118/2025 

Projekti nimi: Sotsiaalse kaasatuse suurendamine eakate kogukonnas 

Toetuse saaja: SAKA KÜLA SELTS  

Toimumise kuupäevad: 10.-12 juuni 2025 

Aruanne kinnitatud: 20 juuni 2025 

 

Kristina Piirimaa esitas juhatusele ülevaate projekti „Sotsiaalse kaasatuse suurendamine eakate 

kogukonnas“ tegevustest ja tulemustest. Projekti käigus suurendati eakate kaasatust kogukonna 

tegevustesse ning toetati nende vaimset tervist läbi sotsiaalse suhtluse ja aktiivse osaluse 

ühistes ettevõtmistes. 

Tegevuse keskseks elemendiks oli ühiselt korraldatud väljasõit, mille käigus külastati 

Saaremaa Kõljala kogukonda. Väljasõit tugevdas kogukonna liikmete omavahelisi sotsiaalseid 

kontakte, võimaldas luua uusi tutvusi teise kogukonna liikmetega ning rikastas osalejate 

silmaringi. Päevakava sisaldas mitmekesist programmi, mis võimaldas saada teavet külastatud 

paikade tegevuste ja kogukonnaelu kohta. 

Reisi kohta jagati täiendavat infot Toila valla Eakate Nõukogu kaudu, kuhu kuuluvad viie 

piirkonna eakate esindajad. Osalejate tagasiside on olnud äärmiselt positiivne ning eakad on 

avaldanud soovi osaleda ka tulevikus sarnastes ettevõtmistes. 



 

Projekti tulemused: 

• Tugevnes kogukonna ühtekuuluvustunne. 

• Paranes eakate vaimne ja füüsiline tervis. 

• Suurenes eakate sotsiaalne aktiivsus ja kontaktide hulk. 

• Laienes osalejate silmaring ja kasvas huvi kogukondliku tegevuse vastu. 

 

Tegevustesse kaasatud inimeste arv: 35 

Läbiviidud tegevuste arv: 1 

Tegevused on ellu viidud täismahus. 

Esitatud tõendusmaterjal vastab nõuetele. 

 

2. Projekti elluviimise kinnitamine 

Kristina Piirimaa esitab juhatusele otsustamiseks ettepanek kinnitada, et projekt „Sotsiaalse 

kaasatuse suurendamine eakate kogukonnas“ on edukalt ellu viidud ning projekti eesmärk 

„eakate kaasatuse suurendamine kogukonna tegevustesse ja nende sotsiaalse heaolu 

edendamine“ on saavutatud.  

Meede 4 eesmärk "inimväärikuse tagamine ning sotsiaalse kaasatuse suurendamine" on 

saavutatud. 

Hääletus: 5 juhatuse liiget poolt 

OTSUSTATI: Kinnitada, et Saka Küla Seltsi projekt „Sotsiaalse kaasatuse suurendamine 

eakate kogukonnas“ on elluviidud ja eesmärk saavutatud . 

 

 

Protokollija: Kristina Piirimaa 


